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Stimati colegi,

Asociatia Traumatologilor si Ortopezilor din Moldova (ATOM), impreuna cu
Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Grigore T. Popa” lasi si Facultatea de
Medicina si Stiinte Biologice din cadrul Universitatii ,Stefan cel Mare” din
Suceava, va invita sa participati la Conferinta Nationala de Ortopedie si
Traumatologie ATOM 2026, orientata spre explorarea celor mai recente tehnici,
inovatii si descoperiri in acest domeniu.

Manifestarea se va desfasura in perioada 11-13 lunie 2026, in format fizic, la Club
Bucovina, Gura Humorului, jud. Suceava.

Reuniunea vizeaza dezbaterea deschiderilor si oportunitatilor medicinei cu scopul
de a contribui la accelerarea avansului in practica medicala, in vederea cresterii
calitatii vietii pacientilor.

Pe durata celor trei zile, veti beneficia de posibilitatea de a urmari prezentari de
cazuri in domeniul ortopediei si traumatologiei. De asemenea, veti avea ocazia sa
luati parte la dezbateri interactive si sa interactionati cu colegii si expertii din
domeniu.

Conferinta este creditata cu 18 EMC de catre Colegiul Medicilor din Romania.

Va asteptam cu interes si consideratie!

PRESEDINTI CONFERINTA

Prof. Univ. Dr. Paul SIRBU Conf. Univ. Dr. Bogdan PUHA $ef Lucrari Dr. Razvan BANDAC
Universitatea de Medicina si Universitatea de Medicing si Universitatea ,Stefan cel Mare”
Farmacie “Grigore T. Popa” lasi Farmacie “Grigore T. Popa” lasi din Suceava, Facultatea de
Medicina si Stiinte Biologice
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ATOM
2026

Website-ul oficial
www.focusevent.ro/atom2026

Perioada de Desfasurare
11 - 13 iunie 2026

Locatia evenimentului
Club Bucovina, Gura
Humorului, Jud. Suceava

Format de desfasurare

Evenimentul se va desfasura
cu participare fizica.

INFORMATII GENERALE

Organizatori si Operator Conferinta

Organizatorii Conferintei de
Ortopedie si Traumatologie ATOM
2026 sunt:

e Asociatia Traumatologilor si
Ortopezilor din Moldova (ATOM)

e Universitatea de Medicina si
Farmacie “Gr. T. Popa” lasi

e Universitatea ,Stefan cel Mare”
din Suceava, Facultatea de
Medicina si Stiinte Biologice

e Colegiul Medicilor Suceava

¢ OAMGMAMR - Filiala Suceava

Evenimentul este creditat EMC

Conferinta Nationala de Ortopedie Si
Traumatologie ATOM 2026 a fost evaluata
cu 18 credite EMC de catre Colegiul
Medicilor din Romania, respectiv cu 9
credite EMC de catre Ordinul Asistentilor
Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Romania.
Creditarea EMC pentru asistentii medicali
se realizeaza doar pentru participarea
ONSITE a acestora si semnarea listei de
prezenta.

Club Bucovina, Gura Humorului
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Structura programului este urmatoarea:

Joi 11 iunie 2026

11.00-12.00 Inregistrarea participantilor. Secretariatul va fi deschis fn holul
hotelului Club Bucovina din Gura Humorului.
12.00-17.40 Sesiuni de conferinte si lucrari stiintifice.

Vineri 12 iunie 2026
09.00-18.15 Sesiuni de conferinte si lucrari stiintifice.
18.15-18.30 Alegeri ale noii conduceri ATOM

Sambata 13 iunie 2026
09.00-13.15 - Sesiune de conferinta si comunicari stiintifice pentru medici
09.00-13.15 - Sesiune de conferinta si comunicari stiintifice pentru asistenti

Programul stiintific detaliat va fi disponibil la inceputul lunii iunie. Lucrarile
conferintei vor avea loc in salile hotelului Club Bucovina Gura Humorului.

Program social

Joi, 11 iunie - 19.30 Cocktail-ul de Bun Venit
Restaurant Club Bucovina, Gura Humorului

Vineri 12 iunie ora 19:00 Cina Festiva
Ball Room Club Bucovina, Gura Humorului

PRESEDINTE ONORIFIC AL ASOCIATIEI TRAUMATOLOGILOR SI
ORTOPEZILOR DIN MOLDOVA (ATOM)

Prof. Univ. Dr. Paul BOTEZ

Universitatea de Medicina si
Farmacie “Grigore T. Popa” lasi
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seisiezes KT I

12:00 - 13:20 | Sesiunea I: Actualitati in ortopedie si traumatologie
Moderatori: Razvan BANDAC, Dan CIONCA

12:00 - 12115

Modele de utilizare a Inteligentei Artificiale pentru eficientizarea proceselor
de diagnostic si tratament - Cristina BRECHLER, Razvan BANDAC, Kamel
EARAR

12:15 — 12:30

Particularitati ale osteosintezei fracturilor diafizare cu tije blocate cu
tintire computerizata la adolescenti - Cristina BRECHLER, Diana HARJA,
Olga BUNESCU, Cristina HRUSTOVICI, Alexandru OTEL, Daniel
SCOLOBIUC, Florin FILIP, Razvan BANDAC

12:30 - 12:50

Necroza aseptica de cap femural: particularitati de diagnostic si tratament
chirurgical la pacientii HIV pozitiv - Razvan BANDAC, Cristina BRECHLER,
Loredana CORODESCU, Mircea Alexandru MACOVEI, Daniel SCOLOBIUC

12:50 - 13:05

De la deformare la aliniere: trei cazuri clinice de osteotomie - George
ENESCU, Rares SANDU, Tudor CHELARU, Carolina FRUMUZACH], Irina
URSU, Maria CRUPA

13:05 - 13:20

Discutii si intrebari

13:20 - 14:00

Pauza de masa

14:00 - 15:20 | Sesiunea ll: Varia
Moderatori: Liliana SAVIN, Bogdan PUHA

14:00 - 14:20

Managementul genunchiului complex: strategii in artroplastia dificila a
genunchiului - Liliana SAVIN, Tudor PINTEALA, Octavian Dumitru
COBZARIU, Alexandra CURELARU, Bianca Cezara MACARIE, Vlad
ROSU, lonut Madalin VELESCU, Irina URSU, Maria CRUPA

14:20 - 14:40

Ruptura complexa a ligamentului patelar - prezentare caz clinic - Eduard
DIMA-MATEI, Dragos CARCIUC, Vlad ROSU, Cristian-Adi BALAN,
George FELEA, Cezar FOIA, Paul POPA, Stefan Teodor GHEORGHEVICI,
Bogdan PUHA

14:40 - 1500

Abordul postero-medial in tratamentul chirurgical al fracturilor avulsie ale
ligamentului incrucisat posterior - Cristian-Adi BALAN, Dragos CARCIUC,
Vlad ROSVY, Eduard DIMA-MATEI, George FELEA, Cezar FOIA, Paul POPA,
Stefan Teodor GHEORGHEVICI, Bogdan PUHA

15:00 - 15:20

Leziunea radacinii posterioare a meniscului medial - tratament chirurgical
sau conservator? — Dan CIONCA, Daniel CIUPILAN, Bogdan HUZUM,
Tudor PINTEALA, Alin NICODIM
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seisiezes KT I

15:20 - 17:40 | Sesiunea lll: Varia
Moderatori: Bogdan PUHA, Tudor COZMA
Tumora cu celule gigante - rezectie si reconstructie - George ENESCU,

1520 - 15:40 | Awad DMOUR, Tudor PINTEALA, Carolina FRUMUZACHI, Maria CRUPA,
Irina URSU

O serie de evenimente nefericite (prezentare de cazuri clinice) - George
ENESCU, Carolina FRUMUZACH], Irina URSU, Maria CRUPA

16:00 - 1620 Corelatia radio-clinica dupa osteosinteza simfizei pubiene - Claudiu CARP,
' ' Bogdan VELICEASA, Alexandru FILIP

Conversia de la fixator extern la osteosinteza cu placa prin abord

transarticular (TARPO) intr-o fractura supra-inter-condiliana de femur 33-
16:20 - 16:40 | C2 AO deschisa tip IlIIA (Gustilo-Anderson) - Bogdan-Andrei

TRANDABAT, Stefan GHEORGHEVICI, Dragos CARCIUC, Cezar FOIA,

1540 - 16:00

Bogdan PUHA

Fractura complexa de platou tibial: complicatii si reconstructie osoasa -
16:40 - 17:00 |Leonid FEGHIU, Stefan OSTAHI, Igor COSPORMAC, Victor GOIAN,
Vasile TULBURE, Dionis ARABADJI




09:00 - 11:00 | Sesiunea IV: Provocairi in patologia soldului si bazinului
Moderatori: Nicolae CAPROS, Gheorghe CROITORU, Paul SIRBU

Rolul osteotomiei femurale in revizia componentei acetabulare in
artroplastia soldului - Paul SIRBU, Wilhelm FRIEDL, Norin FORNA, Jafar
AL SULEIHAT, Tudor PINTEALA, Irina URSU, Maria CRUPA, Eduard
DIMA-MATEI, Mihnea Theodor SIRBU

09:00 - 09:15

Managementul chirurgical al infectiei periprotetice de sold - Leonid
09:15 - 09:30 | FEGHIU, Stefan OSTAHI, Ludmila FURTUNA, Alexandru BETISOR, Viorel
VETRILA, Grigore VEREGA

00170 - 00 Ce este nou in protezele infectate? Diagnostic si tratament modern -
930~ 9945 | ban ANUSCA, Raul MURESAN

Infectia de proteza articulara: optiuni de tratament in revizia septica a
09:45 - 10.00 |artroplastiei totale de sold - Stefan CRISTEA, Florin GROSEANU, lon BACIU,
Mihai Nicolae CRISTEA, Vlad GEORGEANU

10:00 - 101 Artroplastia cu proteza tumorala in revizia soldului siin sechele post-
' 15 traumatice — Radu PANFIL, Rares Vasile SOVA, George NITA, Andrei RUSU
Reconstructia cu cupe necimentate in reviziile cu defecte osoase

10:15 - 10:30 [acetabulare — Andrei Marian FEIER, Lorand VITALIS, Octav Marius RUSSU,
Sandor Gyorgy ZUH, Tudor Sorin POP

1020 - 10: Simpozion Bleu Pharma: Inovatie bioactiva in managementul confortului
3071945 | Jrticular - Bogdan PUHA
Simpozion Bleu Pharma: Inovatie in managementul inflamatiei articulare
10:45 - 11:00 .
- Razvan BANDAC
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11:15 - 13:15 | Sesiunea V: Provocari in artroplastia de genunchi
Moderatori: Grigore VEREGA, Alexandru BETISOR, Paul BOTEZ

Managementul chirurgical al infectiei periprotetice de genunchi -
11:15- 11:30 | Stefan OSTAHI, Leonid FEGHIU, Ludmila FURTUNA, Alexandru BETISOR,
Viorel VETRILA, Grigore VEREGA

Recuperarea postoperatorie individualizata dupa artroplastia totala de
11.30 - 11.45 |genunchi la pacientii tineri - Lorand VITALIS, Octav Marius RUSSU,
Sandor Gyorgy ZUH, Andrei Marian FEIER, Tudor Sorin POP

Rezultatele clinice ale artroplastiei totale de genunchi: implanturi CR
11.45 — 12:00 |versus PS - Tudor Sorin POP, Sandor Gyorgy ZUH, Lorand VITALIS,
Andrei Marian FEIER, Octav Marius RUSSU

Relevanta osteotomiilor de genunchi in ortopedia moderna - Octav Marius
12.00 - 12:15 | RUSSU, Sandor Gyorgy ZUH, Lorand VITALIS, Andrei Marian FEIER,
Tudor Sorin POP

Componentele tibiale cu tija de extensie si insert constrans in artroplastia
12:15 - 12:30 | primara de genunchi - Sandor Gyorgy ZUH, Octav Marius RUSSU,
Lorand VITALIS, Andrei Marian FEIER, Tudor Sorin POP

12120 — 12 Optiuni terapeutice in gonartrozele cu dezaxare in plan frontal -
3971245 | Radu PANFIL, George NITA, Bogdan MARES, Andrei RUSU
Valoarea alogrefelor in reconstructia defectelor din articulatia

12:45- 13:00 | genunchiului - Bogdan CAMIN, Gheorghe IACOB, Razvan MALASESCU,
Cristina STOICA, Dana CICLOSAN, lonut TEODORIU, Andrei NICA

Discutii si intrebari

Simpozion Eli Lilly "Mounjaro: Revolutionarea tratamentului obezitatii
incepe azi" - Paul SIRBU

13:15 — 13:30
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- Continuare -

14:30 - 16:30 | Workshop Medical Ortovit - Tehnici moderne de osteosinteza
Moderatori; Wilhelm FRIEDL, Alexandru STERE

14.30 - 14.50

15.10 - 15.50
15.25 - 15.50

15.50 - 16.05

16.05 - 16.30

Workshop tija XS : osteosinteza centromedulara si osteosinteza
rotulei cu tija XS- Wilhelm FRIEDL

Workshop: placa poliaxiala Trochantus : design, particularitati,
recomandari - Wilhelm FRIEDL

Workshop fixari ajustabile multigrefon ULTRABUTTON:
tratamentul modern al ligamentoplastiei de ligament incrucisat
anterior - Dan CIONCA

Workshop : tratamentul chirurgical al leziunii radacinii posterioare
meniscale - Dan CIONCA

SURESHOT - sistemul de tije blocate cu tintire computerizata -
experienta practica, avantaje - Cristina BRECHLER, Razvan
BANDAC

Workshop SURESHOT - sistemul de tije blocate cu tintire
computerizata - Alexandru STERE

1
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16:45 - 18:15 | Sesiunea VI: Progrese in osteosinteza
Moderatori: Wilhelm FRIEDL, Dan ANUSCA

16:45 - 17.00

17:00 - 17:15

17:15 - 17:30

17:30 - 17:45

17:45 - 18.00

18:00 - 18:15

Fracturile gleznei si ale gambei distale: Osteosinteza centromedulara a
peroneului cu tija XS - Wilhelm FRIEDL

Evitarea si managementul complicatiilor in osteosinteza fracturilor de
femur proximal - Wilhelm FRIEDL

Tratamentul fracturii regiunii trohanteriene. Experienta noastra in ultimii 25
de ani - Dragos PORUMB, George VULPE, Sergiu DANILESCU,
Dan MIHAI, Madalin VASILE

Reconstructia in fracturile distale de femur - Stefan CRISTEA, Florin
GROSEANU, lon BACIU, Mihai Nicolae CRISTEA, Vlad GEORGEANU

Osteosinteza minim invaziva in fracturile de inel pelvin - Grigore SIRGHI,
Nicolae CAPROS, Victor UNGUREAN

Osteosinteza reconstructiva complexa in fracturile acetabulare -
Grigore SIRGHI, Grigore VEREGA, Dumitru HINCOTA

Alegeri ale noii conduceri ATOM
m Cina Jubiliara

12
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09:00 - 11:00 | Sesiunea VII: Actualitati in patologia membrului
superior si varia
Moderatori: Stefan CRISTEA, Nicolae CAPROS, Catalin MITRULESCU

0Q.:00 - 09115

Artroplastia totala de umar in fractura humerusului proximal - Vasile
GOLUBAS, Dumitru HINCOTA, Sergiu URSU, Nicolae CAPROS

09:15 - 09:30

Leziunile de tip Essex-Lopresti: corelatia dintre tratamentul capului radial
si stabiltatea RUD - Awad DMOUR, Stefan TIRNOVANU, Dragos
POPESCU

09:30 - 09:45

Osteosinteza cu placi blocate in fracturile proximale de cubitus -
George VULPE, Dragos PORUMB, Sergiu DANILESCU, Dan MIHAI,
Madalin VASILE

09:45 - 10:00

Osteosinteza minim invaziva cu placi (MIPO) in fracturile diafizei distale
humerale. Controverse si dificultati - Paul SIRBU, Norin FORNA, Grigore
BEREA, Razvan TUDOR, Mihnea Theodor SIRBU

10:00 - 10:10

Redoarea post-traumatica de cot: de la preventie la tratament
conservator si chirurgical — Catalin MITRULESCU

10:10 - 10:20

Fractura de epifiza distala de radius - greseli mici, consecinte mari -
Catalin MITRULESCU

10:20 - 10:30

Leziunile articulatiei radio-ulnare distale: de la diagnostic la tratamentul
modern artroscopic - Catalin MITRULESCU

10:30 - 10: 40

Optiuni terapeutice in pareza de nerv radial: transferul de tendoane si
nervi - Catalin MITRULESCU

1040 - 10:50

Controlul proximal al lantului kinetic in reabilitarea post-LIA: implicatii
asupra stabilitatii si performantei membrului inferior - Roxana Mihaela
MUNTEANU, Diana Tereza SANDRU, Arpad SOLYOM, Bogdan Costin
VOICU

10:50 — 11:.00

Eficienta recuperarii musculaturii stabilizatoare a genunchiului dupa
reconstructia ligamentului incrucisat anterior prin tehnica SAMBBA,
asociata terapiei ortobiologice cu plasma bogata in trombocite -
Roxana Mihaela MUNTEANU, Diana Tereza SANDRU, Arpad SOLYOM,
Bogdan Costin VOICU

11:00 - 11:15

Pauza de cafea
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11:15 - 13:15 | Sesiunea VIII: Actualitati in patologia gleznei, piciorului
Moderatori: Dan ANUSCA, Dan LAPTOIU, lozefina BOTEZATU
Malalinierea post-traumatologica a piciorului posterior - o problema

11:15 - 11:.30 | pentru tinerii activi - lozefina BOTEZATU, Andrei BUNEA, Sorina
ROMANESCU, Dan LAPTOIU, Nicoleta MAXIM, Andrei NICA

Alogrefe pentru reconstructia piciorului si a gleznei - lozefina BOTEZATU,
11.30-11:.45 | Andrei BUNEA, Sorina ROMANESCU, Dan LAPTOIU, Nicoleta MAXIM,
Andrei NICA

Tratamentul chirurgical al osteomielitei cronice de calcaneu - caz clinic -

1145~ 1200 1150 GUTU, Leonid FEGHIU

Tratamentul reconstructiv cu lambou cortico-periosteo-cutanat perforant
12:00 - 12:15 |[tibial posterior al defectelor tisulare la nivelul gleznei si piciorului -
Leonid FEGHIU, Ludmila FURTUNA, Stefan OSTAHI, Grigore VEREGA

Tratamentul fracturilor de calcaneu: tija versus placa - Mihaela

121571239 | SIROMEATNICOV, Dumitru HINCOTA, Nicolae CAPROS, Grigore VEREGA

Fracturile de calcaneu - abordul minim invaziv si evitarea complicatiilor -
Nicolae BAJUREA, Gheorghe CROITORU

12 4E-17:00 Corectia diformitatilor membrului pelvin la pacient adult tanar - Caz clinic -
457399 | Nicolae BAJUREA, Viorel VETRILA
INCHEIEREA CONFERINTE]
Pranz de final de conferinta

12:30 - 12:45

14
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Sesiuni dedicate asistentilor medicali ,Standardizare si inovatie in
asistenta medicala ortopedica si traumatologica: directii actuale de
dezvoltare profesionala”

09:00 - 10:00 | Sesiunea I: Siguranta pacientului, standardizare si
management perioperator
Moderatori: Irina SIRBU, Dana MIHAI, Razvan BANDAC

09.00 - 09:10 | Deschiderea Conferintei

Cultura sigurantei pacientului in blocul operator de ortopedie - intre

10 - 092
0910 = 0920 | 1 otocol si realitate - Dana MIHAI

Standarde si recomandari privind prevenirea infectiei de plaga

Sl R chirurgicala in ortopedie - luliana Marilena TARATA, Razvan BANDAC

Zero infectii in protezarea articulara — obiectiv sau realitate? -
Adina DATCU

09:30- 09:40

09:40 - 09:50 | ,Eu cum ma protejez?"- Elena Neli MANOLACHE
09:50 — 10:00 [ Discutii si intrebari

10:00 - 11:00 | Sesiunea ll: Inovatie si rol interdisciplinar in chirurgia
ortopedica
Moderatori: Irina SIRBU, Dana MIHAI, Andrei NICA

Tipuri de anestezie utilizate in interventiile chirurgicale in artroscopie -

10:00 - 1010 rolul asistentului medical ATl - Alexandra CORFA, Razvan BANDAC

Evolutia dispozitivelor de sutura si fixare in artroscopie - rolul asistentului

1040 =1020 | 1 dical de bloc operator - Mihaela ROTARIU, Razvan BANDAC

Managementul grefelor tisulare de la prelevare la distributie - Bogdan CAMIN,
Andrei NICA

10:20 - 10:30

10:30 - 10:40 | Gonartroza - diagnostic, tratament simanagement - Irina ALBU (MARTOLEA)

Evaluarea geriatrica complexa ca predictor al prognosticului
postoperator la pacientii varstnici cu fractura de sold - Irina SIRBU

Discutii si intrebari

15
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11:00 - 11:15
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11:15 - 13:15 | Sesiunea lll: Management clinic, recuperare si prognostic
Moderatori: Irina SIRBU, Dana MIHAI, Andrei NICA

Provocari in managementul de ingrijire postoperatorie al pacientului
11:15 - 11:25 | varstnic cu fractura de sold - Razvan BANDAC, Lenuta MALOS, Larisa
Marinela PRODAN

1195 — 11 Nutritia — factor esential in procesul de vindecare al afectiunilor
25~ 35 musculo-scheletale - Luminita-Lacramioara VIZITIU, Razvan BANDAC
Artrofibroza postchirurgicala a genunchiului: strategii de evaluare clinica si

11.35 — 11145 |paraclinica si management fizioterapeutic - Toma VASILESCU,
Marius NICULESCU

11.45- 1155 | Kinetoterapia aplicata in ruptura de LIA operata - Costica PALAGHIA

Traditie si inovatie in recuperarea si reabilitarea locomotorie - Dana MIHAI
Discutii si intrebari

\WWorkshop 1. Procesarea instrumentarului utilizat in osteosinteza cu
tije si placi: spalare, curatare si decontaminare - Alexandru STERE

12:10 - 1240

Workshop 2: Abordarea standardizata a pacientului: scale de evaluare
utilizate in constructia planului de ingrijiri - Dana MIHAI, Irina SIRBU

INCHEIEREA CONFERINTEI
Pranz de final de conferinta

12:40-13:10
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