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Scoala de vara de

GASTROENTEROLOGIE

Shaping Gastroinfestinal Excellence

Stimati colegi,

Avem deosebita placere de a va invita sa participati la cea de-a 22-a editie a
Scolii de Vara de Gastroenterologie, intr-un format cu participare fizica, dar si
cu transmisia online a prezentarilor.

Evenimentul stiintific va aduce impreund renumiti specialisti care vor dezbate
teme interesante din sfera gastroenterologiei romanesti si internationale si care
vor putea fi audiati in Sala Vivaldi, Palas Congress Hall lasi. Timp de trei zile, veti
avea ocazia sa participati la discutii, demonstratii practice si cazuri clinice, care
vor imbina notiunile teoretice si practice intalnite Th profesia de medic
gastroenterolog.

Scoala de Vara de Gastroenterologie isi propune sa ramana unul din principalii
vectori de formare si dezvoltare profesionala a specialistilor gastroenterologi
romani.

Va asteptam cu interes in perioada 20-22 mai 2026, pentru a crea impreuna o
editie memorabila a evenimentului nostru stiintific.

Presedinte Conferinta

Prof. Univ. Dr. Anca TRIFAN
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INFORMATII GENERALE

Website-ul oficial
www.focusevent.ro/scoala-gastro

Perioada de Desfasurare
20 - 22 Mai 2026

Locatia evenimentului
Palas Congress Hall lasi, Sala Vivaldi

Format de desfasurare

Evenimentul se va desfasuracu
participare fizica, dar si cu transmisia
ONLINE a lucrarilor.

Organizatori si operator logistic

Organizatorii Scolii de vara de
Gastroenterologie 2026 sunt:

¢ Universitatea de Medicina si Farmacie
"Grigore T. Popa” lasi

¢ Societatea Romana de
Gastroenterologie si Hepatologie

¢ |nstitutul de Gastroenterologie si
Hepatologie lasi

¢ Spitalul Clinic Judetean de Urgente “Sf.

Spiridon” lasi

e Academia Romana, Filiala lasi

* Academia de Stiinte Medicale

¢ Societatea de Medici si Naturalisti lasi
1833

e Fundatia Educatie si Sdndtate

Operatorul Manifestarii

Operatorul manifestarii este compania
FOCUS EVENT.

Secretariatul evenimentului

Secretariatul Conferintei va
functiona pe toata durata
evenimentului si va fi amplasat la
intrarea Palas Congress Hall lasi.

Creditare EMC si certificate de
participare

Evenimentul este evaluat cu

18 puncte EMC de catre Colegiul
Medicilor din Romania, si cu

5 puncte EMCD pentru participarea
fizica, respectiv 4 puncte EMCD
pentru participarea online de catre
Colegiul Dieteticienilor din Romania.

Certificatele de participare cu credite
vor fi emise la o data comunicata
ulterior, pe baza prezenteila
manifestare si vor putea fi generate
din sectiunea dedicata a website-ului
www.emc.focusevent.ro sau prin
scanarea codului QR:

Participantii care nu se califica
pentru obtinerea certificatelor cu
credite, dar indeplinesc conditia de
prezenta, vor putea obtine, la
cerere, certificate de participare
fara credite.
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Acest material educational este destinat

profesionistilor din domeniul san&tétii

IBD - Inflammatory Bowel Disease



UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE ﬁ

GRIGORE T. POPA IASI

WORLD
IBDDAY

Ziua Dedicata Pacientilor cu
Boli Inflamatorii Intestinale

» Centrul Dedicat Pacientilor cu
- Boli Inflamatorii Intestinale

)
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Mai mult decat un diagnostic: Impactul
multidimensional al bolilor inflamatorii intestinale

20 MAI 2026

. Tl 1am

‘ il N

Organizatori
Institutul de Gastroenterologie si Hepatologie lasi
Centrul Dedicat Pacientilor cu Boli Inflamatorii Intestinale lasi
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta “Sf. Spiridon” lasi
Universitatea de Medicina si Farmacie “Grigore T. Popa” lasi
Asociatia Persoanelor cu Boli Inflamatorii Intestinale din Romania




Miercuri, 20 Mai, Sala Vivaldi & Online

CUVANT DE DESCHIDERE
10:00 -10:30 Anca TRIFAN, Carol STANCIU
10:30 - 12:30 Modulul |
Patologia tractului digestiv superior: diagnostic, decizie si tratament

Directori curs: Vasile DRUG, Eugen TCACIUC, Carmen ANTON, Rdzvan CONSTANTINESCU,
Oana BARBOI, Oana PETREA

BRGE refractara - diagnostic si tratament - Eugen TCACIUC (Republica
10:30 - 10:50
Moldova)
10:50 - 1110 Indicatori de calitate in endoscopia digestiva - Andrei OLTEANU, Oana
’ ’ PETREA, Vasile DRUG

Aplicabilitatea manometriei esofagiene de inalta rezolutie si a pH metriei cu
1M:10-11:30  impedanta esofagiand 24 de ore in BRGE - Denis ARDELEANU (Republica
Moldova)

Abordul multidisciplinar in managementul patologiilor specifice esofagiene

30150 _ carmen ANTON, Mihaela DIMACHE, Rézvan CONSTANTINESCU

11:50 - 12:10 Dispepsia functionala pas cu pas: ce aduce nou RMN-ul? Vadim ROSCA,
’ : Oana BARBOI, Vasile DRUG

1210 - 12:30 Boala celiaca la adult - entitate veche, abordari noi - Gheorghe HAREA

(Republica Moldova)
12:30 - 13:00 Eveniment educational Alfasigma: Polimorfismul antibioticelor
: : NON-SISTEMICE intestinale si impactul lor clinic - Anca TRIFAN
13:00 - 14:00 J Eveniment educational SOBI

13:00 ol Jyseleca - a simple choice for pacients with UC" — Anca TRIFAN,
: Camelia COJOCARIU

¢ Optimizing Periprocedural Management of Thrombocytopenia in

13:30 - 14:00 Chronic Liver Disease: The Role of Doptelet — Irina GIRLEANU,
Alexandra STEFAN

14:00 - 1415 Eveniment educational Biofarm: Solutii terapeutice Th managementul
: ' tulburarilor gastrointestinale - Cristina CIJEVSCHI

Eveniment educational Fiterman: Boala hemoroidala - intre inflamatie,
14:15 - 14:30 | durere si constipatie: solutii terapeutice moderne - Eugen TCACIUC

(Republica Moldova)
14:30 - 15:15
n

Pauza de pranz

ll



Miercuri, 20 Mai, Sala Vivaldi & Online Joi Vin.

15:15 - 17:15 Modulul Il

Patologia tractului digestiv inferior: intre rutina si complexitate

Directori curs: Ana-Maria SINGEAP, Irina CIORTESCU, Georgiana GILCA-BLANARIU,

15:15 - 15:35

15:35 - 15:55
15:55 - 16:15

16:15 - 16:35
16:35 - 16:55

16:55 - 17:15

17:15 - 17:30

17:30 - 17:50

17:50 - 18:05

Oana TIMOFTE, Angela PELTEC

Colita neclasificata in practica clinica: intre diagnostic diferential si evolutie
- Irina CIORTESCU

Colita ischemica: de la suspiciune clinica la decizie terapeutica - Simona
JUNCU, Ana-Maria SINGEAP

Colita microscopica: provocari invizibile - Oana TIMOFTE

Ultrasonografia intestinala multiparametrica: integrarea modului B, Doppler
Color, DFI, elastografiei si CEUS - Angela PELTEC (Republica Moldova)

Metamorfozele bolilor gastrointestinale functionale. Abordarea pacientului
cu sindromul intestinului iritabil - Lucia COBILTEAN (Republica Moldova)

Transplantul de microbiota fecala: Standarde clinice actuale si oportunitati
emergente - Georgiana GILCA-BLANARIU, Anca TRIFAN

Eveniment educational Naturpharma: Beneficiile utilizarii supozitoarelor cu
butirat de sodiu & alginat de sodiu in regenerarea mucoasei anorectale -
Elena TOADER

Simpozion AstraZeneca: Managementul pacientului cu CHC nerezecabil:
Perspectiva multidisciplinara cu regimul STRIDE - Vlad AFRASANIE

Eveniment educational Salveo Romania: Noi abordari in management-ul
Sindromului de Intestin Iritabil - Gestionarea disbiozei in IBS-C cu
Lactibiane Reference si in IBS-D/M cu Lactibiane Tolerance - Vasile DRUG
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Miercuri, 20 Mai, Sala Vivaldi & Online

18:15 - 20:10 Modulul Il
Tribuna doctoranzilor: cercetare si perspective clinice PROIECT INNODOC - MED

Coordonatori: Anca TRIFAN, Vasile DRUG, Elena TOADER, Camelia COJOCARIU, Catdlina
MIHAI, Cdtdlin SFARTI, Ana-Maria SINGEAP

Participanti: Minea Horia Octav, Avram Raluca loana, Damian loana-Roxana,

Muset Mihaela-Cornelia, Dunca Adriana, Luca Sabina — Gabriela, Cioceanu Alice — Florina,
Vulpoi Radu — Alexandru, Floria Diana Elena, Rosca Vadim, Panaitescu Afrodita — Oana,
Coseru Alexandru-lonut, Batrineac Valeria, Condrache Andreea-Luiza, lacob Andreea,
Andronic Andrei — Mihai, Andoni-Turcu Corina, Bica Delia-Elena, Chehab Amira, Lungu
Andreea, Cotlet Alexandru-Sebastian, Jucan Alina Ecaterina, Mihai Vasile — Claudiu, Andronic
Mihaela — Cristiana, Sarbu Georgiana-Elena, Gologan Andrei — Nicolae, Atodiresei Carmen,
Grigorovici Roxana, Savin llie-Andreas, Juncu Simona-Stefania, Buzuleac Ana-Maria

Facilitatori: Gheorghe BALAN, Radu-Petru SOROCEANU
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2 Centrul Dedicat Pacientilor cu
©- Boli Inflamatorii Intestinale

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE
GRIGORE T. POPA IASI

‘fﬁ S|P TR

PROGRAM - WORLD IBD DAY - MIERCURI, 20 MAI, ORA 20, SALA RAVEL

12:00 -
12:05

12:05 -
12:20

12:20 -
12:35

12:35 -
12:50

12:50 -
13:05

13:05 -
13:20

13:20 -
13:35

13:35'-
13:50

13:50 -
14:00

Cuvant de bun venit

Ingrijirea centrata pe pacient in
bolile inflamatorii intestinale. Rolul
ASPIIR

Fertilitatea si sarcina - particularitati
de monitorizare a pacientelor cu boli
inflamatorii intestinale

Rolul chirurgiei in cadrul bolilor
inflamatorii intestinale

Pauza de Cafea

Alimentatia in Bolile Inflamatorii
Intestinale: ghid practic pentru
pacienti

Dimensiunea psihosomatica a bolilor
inflamatorii intestinale si rolul
psihologului In managementul
acestora

intre corp si emotie - rolul

psihoterapiei in controlul bolilor
inflamatorii intestinale

Sesiune Q&A

Prof. Dr. Anca TRIFAN

Medic Coordonator al Institutului de
Gastroenterologie si Hepatologie, lasi,
Coordonator al Centrului Dedicat Pacientilor
cu Boli Inflamatorii Intestinale lasi

Isabella GROSU

Presedintele Asociatiei Persoanelor cu Boli
Inflamatorii Intestinale si cu Stome din
Romania (ASPIIR)

Asist. Univ. Dr. Irina Liviana STOIAN
Medic specialist Obstetrica si Ginecologie,
Spitalul Clinic de Obstetricd-Ginecologie “Cuza
Voda’, lasi

Dr. Sergiu TIMOFEIOV

Medic Primar Chirurgie Generald, Sectia lll
Chirurgie, Spitalul Clinic Judetean de Urgente
“Sf. Spiridon” lasi

Drd. Adina RUSU

Specialist in Nutritie si Dietetica, Presedinte al
Colegiului Dieteticienilor lasi

Drd. lulia MARGASOIU

Specialist in nutritie, Dieteticd si Bioinginerie
medicald

Psih. Felicia CIOBANU
Psiholog clinician, psihoterapeut principal,
Institutul de Psihiatrie "Socola" lasi

Dr. loana CAVALERU
Medic psihiatru, Institutul de Psihiatrie
"Socola" lasi



m Joi, 21 Mai, Sala Vivaldi & Online Vin.

10:00 - 11:30 Modulul IV
Noutati si provocari in diagnosticul si managementul bolilor hepatice cronice

Directori curs: Camelia COJOCARIU, Mihaela DIMACHE, Elena GOLOGAN, Laura HUIBAN,

Cristing MUZICA
10:00 - 10:15 Noyta',u in sindromul hepato-renal - Camelia COJOCARIU, Andreea
ZVINCU
o Ay . BT
1015 - 10:30 Complicatiile cirozei hepatice - ce e cunoscut si ce e nou? Mihaela

DIMACHE, Carmen ANTON, loana DAMIAN
10:30 -10:45 Parazitozele hepatice - Elena GOLOGAN
10:45-11:00  Hepatita autoimuna si sindroamele overlap - Laura HUIBAN, Anca TRIFAN

Nutritia in bolile hepatice asociate consumului de alcool - Cristina

00115 \uzica, Mihaela BESLEAGA

Afectarea barierei intestinale la pacientii cu ciroza hepatica - Catalina
OLARU-STAVILA (Republica Moldova)

Eveniment educational GILEAD: HEPCLUDEX® (Bulevirtida)
1:30 - 12:30 e o
— calea spre viitor in tratamentul hepatitei delta
1:30 - 11:50 Hepatita Delta - Cea mai severa forma de hepatita virala - Alina PLESA
11:50 - 1210 HEPCLUDEX® (bulevirtida) - De la raspunsul viral la calitatea vietii
. : pacientilor - Irina CIORTESCU
12410 - 12:30 HEPCLUDEX® (Bulevirtida) - Eficacitate si siguranta confirmate pe
: : termen lung - Irina GIRLEANU

Eveniment educational Takeda: Achievable targets in IBD - mith or reality?
Moderator: Anca TRIFAN

Speakeri: Catalina MIHAI, Citilin SFARTI, Ana-Maria SINGEAP, Irina
CIORTESCU

11:15 - 11:30

12:30 - 13:15

Eveniment educational Terapia: Constipatia cronica, de la ghiduri la
practica - Anca TRIFAN

Eveniment educational Terapia: Sacharomyces Boulardii Lynside® Pro
13:30-13:45 | SCB CNCMI-3799 - Probioticul eficient in managementul pacientului cu
dezechilibru digestiv - Cristina MUZICA
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| Mie. | Joi, 21Mai, Sala Vivaldi & Online

14:30 - 16:30 Modulul V
Transplantul hepatic in 2026: intre limite, inovatie si supravietuire

Directori curs: Carol STANCIU, Anca TRIFAN, Irina GIRLEANU, Cristian LUPASCU,
Ana-Maria TROFIN, Mihaela BLAJ

14:30 - 14:50 Introducere - Anca TRIFAN

Cand oncologia intalneste transplantul: redefinirea limitelor terapeutice -
14:50-15:10  Cristian LUPASCU, Ana-Maria TROFIN, Ramona CADAR, Viad NUTU,
Alexandru NASTASE

15:10 - 15:30 Transplantul hepatic in lumina noilor recomandari EASL - Laura HUIBAN,
) ’ Raluca AVRAM
Sangerarea in transplantul hepatic: abordare multidisciplinara si solutii
15:30 - 15:50  moderne - lulian BUZINCU, Mihalela BLAJ, Adrian CIUMANGHEL, Viad
CARP, Beatrice COBZARU

. . ACLF si transplantul hepatic: ultima sansa sau noul standard? Cristina
15:50 - 16:10 MUZICA
Transplantul hepatic la lasi: 10 ani care au schimbat destine - Irina
GIRLEANU, Anca TRIFAN, Laura HUIBAN, Cristina MUZICA, Ana-Maria
SINGEAP, Ana Maria TROFIN, Ramona CADAR, Vlad NUTU, Ciprian
VASILUTA, Mihai ZABARA, Alexandru NASTASE, Mihaela BLAJ, Adrian
CIUMANGHEL, lulian BUZINCU, Beatrice COBZARU, Corina URSULESCU,
Cristian LUPASCU

16:30 - Eveniment educational Innergy: Eubioza intestinala si rolul sau in
: abordarea sindromului de intestin iritabil - Ana-Maria SINGEAP

1645 - 17-00 Eveniment educational Opella: Importanta diagnosticarii active si initierii
: ' precoce a conduitei terapeutice in MASLD - Alina PLESA

16:10 - 16:30

17: 17415 Eveniment educational Vifor: Puterea lui 1000 in managementul deficitului
: : de fier/ anemiei - Catalin SFARTI

: |



Joi, 21 Mai, Sala Vivaldi & Online

17:30 - 19:00 Modulul VI
Labirintul obezitatii - Masa rotunda in colaborare cu Colegiul Dieteticienilor - Filiala lasi

Directori curs: Anca TRIFAN, Adina RUSU, Tudor CUCIUREANU, Robert NASTASA

17:30 - 17:45  Introducere. Rolul echipei multidisciplinare - Anca TRIFAN

MetALD - o entitate distincta sau un continuum? Implicatii diagnostice si

RSy prognostice - Elina BERLIBA (Republica Moldova)

18:00 - 18-15 Dincolo de scaderea in greutate: efectele dietelor ketogenice asupra
' ’ metabolismului lipidic si functiei hepatice - Adina RUSU

18415 - 18:30 Interventia nutritionald ca instrument terapeutic in steatoza hepatica - lulia
‘ ’ MARGASOIU

18:30 - 18:45 Agonistii receptorilor GLP-1: echilibrul dintre efectele terapeutice si reactiile
’ ’ adverse - Tudor CUCIUREANU

18:45 - 19:00 Relatia bidirectionald dintre obezitate si cancerele digestive - Robert

NASTASA

19:00 - 19:30 | Eveniment educational Medochemie

¢ Noutati in terapia constipatiei cronice. Prucaloprid - Carmen ANTON

19:15 - 19:30 ¢ Noi abordari in dispepsia functionala. Itoprid - Mihaela DIMACHE
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m Joi Vineri, 22 Mai, Sala Vivaldi & Online

10:00 - 11:30 Modulul VII

Preventia cancerului digestiv

Directori curs: Cristina CIJEVSCHI, Cdtdlina MIHAI, Dana MITRICA, Mihaela DRANGA,
Otilia NEDELCIUC

Riscul adenocarcinomului gastric dupa eradicarea infectiei cu Helicobacter
pylori - Cristina CIJEVSCHI

10:00 - 10:18
10:18 -10:36  Preventia cancerului esofagian - Dana MITRICA
10:36 - 10:54  Preventie si screening in cancerul colo-rectal - Mihaela DRANGA

10:54 - 1112 Boala inflamatorie intestinala si afectiunile oncologice - Otilia NEDELCIUC

NM12-1:30  Preventia hepatocarcinomului - Georgiana SARBU, Catélina MIHAI

11:30 - 11:45 Eveniment educational Dr. Max: Boli gastroduodenale legate de aciditate si
: . microbiota intestinala - perspective clinice - Cristina CIJEVSCHI

1:45 - Eveniment educational Abbvie: Leading Change in IBD! )

* RINVOQ - A versatile solution in IBD! Irina CIORTESCU

0-12:15 ¢ SKYRIZI - the Future in IBD is NOW! Anca TRIFAN

Eveniment educational Sandoz: Rescriem povesti de succes in Boala
Crohn cu Ustekinumab Sandoz-Pyzchiva autoinjector - Mihaela DRANGA

Eveniment educational Worwag Pharma 3

¢ Protectia hepatica bazata pe dovezi - rolul silimarinei standardizate in
practica multidisciplinara - Tudor CUCIUREANU

12:15 - 12:30

12:30 - 13:00

12:30 - 12:45

* Deficitul de vitamina B12 in gastroenterologie - cum poate fi prevenit
sau tratat cu un medicament cu administrare orala - Andrei OLTEANU

12:45 - 13:00

Eveniment educational Biocodex: Boulardii CNCM I-745 in abordarea
13:45 - 14:00 | dezechilibrelor intestinale cauzate de infectii si antibioterapie - Georgiana
GILCA-BLANARIU

14:00 - 14-15 Eveniment educational Mayoly: Solutii simple si eficiente
. : pentru povara simptomelor de intestin iritabil - Stefan CHIRIAC

17




| Mie. | Joi Vineri, 22 Mai, Sala Vivaldi & Online

14:15 - 15:45 Modulul VIII

Decizii dificile in gastroenterologie: cazuri clinice comentate

Directori curs: Elena TOADER, Alina PLESA, Irina CIORTESCU, Roxana NEMTEANU

Provocari terapeutice in colita ulcerativa cu comorbiditati — rolul echipei
14:15-14:33  multidisciplinare - Catalina GUTUL-DODU, Cristian CIOBANU, Alexandru
BARNA, Cristina CIJEVSCHI

Dincolo de ecografie: Labirintul diagnostic al unei mase hepatice atipice -
14:33 -14:51  Alina PLESA, Diana STRUGARIU, Roxana NEMTEANU, Sorina ILIE, Stefan
IACOMI, Irina CIORTESCU

Complexitatea diagnosticului in bolile hepatice - Elena TOADER, Magda

14:51 - 15:09 FILIOREANU

15:09 - 15:27 Cazuri clinice comentate in imagini de colectie - Irina CIORTESCU, Lavinia
' ’ MUJDEI, Stela DEMCENCO, Roxana NEMTEANU, Alina PLESA

15:27 - 15:45 Un caz de esofagita - Roxana NEMTEANU, Irina CIORTESCU, Andreea

CLIM, Andrei OLTEANU, Alina PLESA

16:00 - 17:30 Modulul IX

Patologia pancreatico-biliara: urgente si provocari

Directori curs: Catdlin SFARTI, Stefan CHIRIAC, Gheorghe BALAN, Andrei OLTEANU,
Sebastian ZENOVIA

16:00 - 16:18  Managementul colangitei acute - Catalin SFARTI

Conduita optima in cazul suspectarii unei litiaze coledociene - Stefan

16:18 - 16:36 CHIRIAC

Céand se monteaza si cum se alege un stent biliar pentru cancerul

LIRSS pancreatic - Sebastian ZENOVIA

16:54 -17:12  Evaluarea leziunilor chistice pancreatice - Andrei OLTEANU

17112 -17:30  Individualizarea colectiilor peripancreatice - Horia MINEA

17:30 - 17:45 | inchiderea Conferintei

18




2 Jyseleca.
filgotinib

0319uro
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de duraté’

permitand
pacientilor s& isi

rescrie povestea?*

Pentru pacientii dumneavoastra cu colité ulcerativa activéa
moderatd pand la severd™

*Jyseleca este indicat pentru tratamentul pacientilor adulti cu colitd ulcerativa activé moderatd pand la severd, care au prezentat
un raspuns inadecvat, au pierdut raspunsul sau nu au tolerat terapia conventionald, repectiv un agent biclogic.”

Ameliorare rapida si remisiune clinica sustinuta,
" firi necesitatea utilizirii corticosteroizilor*?

waw

@ Imbunatatire semnificativa si de durata

3
.

a calitatii vietii®°

Profil de siguranta sustinut pe termen lung®*°

Referinte: 1. Danese, 5, et al. Am J Gastroenterol. 2023;118(1):138-147. 2. Feagan BG, et al. Aliment Pharmacol Ther 2024,60(5):563-584. 3. Haivik,
M, et al. J Crohns Colitis. 2025;19(Supplement_1):i1881-i1882. 4. Schreiber, 5, et al. J Crohns Col, 2023;17:863-875. 5. Reinisch W,Inflamm Bowel Dis.
2007;13(9):1135-1140. 6. Armuzzi, A, et al. Dig Liver Dis. 2021;53(7):803-808. 7. Jyseleca (filgotinib) Summary of Product Characteristics, Alfasigma
2025. 8. Feagan, BG, et al. Lancet. 2021;397(10292):2372-2384. 9. Loftus, EV, et al. J Crohns Colitis. 2023;17(2):211-220. 10. Feagan, BG, et al. UEG J.
2024;12(58).97-98.
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